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序号 授课题目 学时 职称 授课老师

1
提升职业素养，让患者感受智慧+温润的护理

服务
1 主任护师 曹敏

2 加速康复外科理念在基层医院的应用与推广 1 主任护师 齐向红

3 加速康复外科的组织建设和质量管理 1 副主任护师 朱慧芬

4 ERAS 在胃肠外科的实践与探索 1 主任医师 钱军

5
ERAS 理念下胃肠道肿瘤患者全程康复模式的

构建与实践
1 副主任护师 洪颜

6 胃肠道肿瘤手术患者全程营养支持策略 2 副主任护师 陆牡丹

7
全程运动康复管理在胃肠道肿瘤手术患者中

的应用体会
1 副主任护师 洪颜

8
多模式镇痛在加速康复外科（ERAS）老年患者

中的应用
1 主任医师 占霖森

9 ERAS 理念下的日间手术管理 1 副主任护师 盛莉

10 从临床护理问题到专利申请与转化 3 教授 蔡福满

11 护理质性研究与 NVIVO 软件应用 2 副教授 杨丹




